
地中海古老历史中的橄榄树 

橄榄树是世界上最为古老的树种之一，没人知道第一棵橄榄树诞生的确切时间,

但有史可循的橄榄发源地是在地中海沿岸。作为一个物种，橄榄树在地中海沿岸

存在已有很久的历史。在意大利中北部的里窝那附近，发现了2000万年前的橄榄

树化石。考古发现在克里特文明时代米诺斯王宫遗址中有许多存放橄榄油的陶罐

和榨油的石具，壁画中有描绘当地人用橄榄油祭神的场面。由此推断，公元前

3500年左右，橄榄树开始在克里特岛栽种。后来，从那里传播到地中海东岸闪族

人聚居的叙利亚、黎巴嫩和巴勒斯坦。公元前1800年前后，随着希腊的强盛与对

外扩张，橄榄树逐渐传播到地中海北岸与西岸的意大利、法国和西班牙。公元前9

世纪，生活在现今黎巴嫩一带的腓尼基人发展航海业，把橄榄树种带到地中海南

岸的埃及、利比亚、突尼斯等北非国家。到公元3世纪罗马帝国鼎盛时期，橄榄树已

成为整个地中海地区普遍栽种的树木。以至古雅典、古罗马的神话中，英雄众神和

美丽的女神在创造历史时，第一眼看到的就是橄榄树。


